
 

 

 

 

 

 ３年生の皆さん、進級おめでとうございます。今年度は、進路決定の大切な一年となります。 

就職希望の人も進学希望の人も、それぞれ自分の【目的】、自分の【適性】に合った道を選択するために、今

一度、自分をよく知ることが大切です。【自分軸】をもってスタートを切りましょう！ 

皆さんに、決め台詞を一つ贈ります。 

        Seize the day！               ※seize～ ～をつかむ    

   今を生きよ！ 人生は、今のこの瞬間の積み重ねである。 過ぎ去った過去、遠い未来に 

気を煩わせず、今この瞬間を大切に、一日を思う存分に生き抜けばいい。 
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学年主任（土木科） 

松本 康一 

学年副主任（保健体育科） 

花房 直也 

１組担任（機械科） 

京谷 伸剛 

   

２組担任（数学科） 

藤元 拓哉 

３組担任（電気科） 

西元 翔太 

４組担任（電気科） 

西川 晃弘 

    

５組担任（地歴公民科） 

山田 勝久 

６組担任（数学科） 

松森 大樹 

学年付（建築科） 

船越 博之 

学年付（英語科） 

牛尾 知子 
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  学年主任だった山内猛史先生は小野工業高等学校・定時（教頭）に、学年付だった赤松由

立佳先生は加古川東高等学校に転勤されました。そして、３年４組に相生産業高等学校より西

川晃弘先生をお迎えしました。今年度の学年主任は松本康一先生、学年付に牛尾知子先生が学

年団に就かれます。どうぞよろしくお願いします。         

  

松本康一先生より 

今年度より５７回生・３学年の主任となりました松本康一です。前任の山内先生とは 20 年来の

旧知の仲であり、教科も同じ土木科でしたので、普段からよく皆さんのことについては耳にしてい

ました。また、昨年度に外からこの学年を見ていて、本当に生徒のために頑張っておられる学年であ

ると感じてもいました。山内先生をはじめ、学年の先生方の熱い思いを受け止め、皆さんがいい卒

業、いい人生を送ることが出来るようにしっかりとサポートさせて頂きます。 

   

西川晃弘先生より 

 本日より、3 年 4 組の担任を務めさせていただく、西川晃弘です。「クラス全員の進路実現」

に向けて頑張ります。教科は電気科、部活動は電気研究部・新体操部です。1 年間よろしくお

願いします。転勤してきたばかりで、不慣れなことも多々あると思いますが、皆さんに教わり

ながら東播工業に慣れていこうと思います。人生にとって大切な 1 年が始まります。一緒に頑

張って行きましょう！ 

 

牛尾知子先生より 

 あなたたち一人ひとりが尊い存在です。わたしの願いは一つです。自分を大切に、自分らし

く輝いてください。長年、私立高等学校に勤務した後、西脇高等学校で３年、本校は２年目とな

ります。毎日新鮮な気持ちを忘れず、皆さんを応援していく、と心に決めています。皆さんとの

ご縁に感謝いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活習慣を整え、身体と心を整えよう！ 

生活習慣を整えるだけで、気力・免疫力が上がります！早寝早起きは、 

昼間のパフォーマンスも上がり、自己コントロール機能が冴えます。 

夜は早く寝よう！朝は太陽の光に感謝し、ご飯をおいしくいただこう！  

生活が整うと、身体と心が整います(^^)/ 

自分の体質・性格をよく知った上で、今日から生活面を整えましょう。 

 

マスクの着用、消毒、換気等の感染症対策は、引き続き徹底しましょう。 



 

 ４月８日（木） 

                              

     8：30 SHR 

     8：45 体育館へ移動開始 

     8：55 集合完了（体育館） 

9:00 ～ 9:10 着任式 

 9:10 ～ 9:45 始業式 

 9:55 ～ 10:45 大掃除 

10:50 ～ 11:20 LHR 

 放課 

 

  4 月 11 日（月） 

 

     8：30 SHR 

     8：45 課題考査 国 

     9：50 課題考査 数 

   10：55 課題考査 英 

    11：55 学年集会 

    昼休み  

 １３：３０ ～ 各科対面式 

     ６ 限  

 

  4 月 12 日（火） 

 

     8：30 SHR 

     １ 限 聴力 

     ２ 限 視力  

   ３ 限 身体測定 

    ４ 限 自転車点検 

    昼休み  

    ５ 限 授業 

     ６ 限 授業 

 

コロナ対策 


